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Frauen in Führung

Tag 2:
 

Wer bist du?

Online-Training

Dein Netzwerken-Impuls:
Vernetze dich mit einer weiteren Trainingsteilnehmerin und

tausche dich mit ihr darüber aus, wer du bist. 

Das passende Netzwerk & neue Kontakte
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Tag 2: 

Wer bist du?

Wer bist du? Was tust du am allerliebsten? 
Wobei vergisst du die Zeit? Was würdest du den ganzen Tag tun, auch wenn

man dich nicht bezahlen würde?
 Warum tust du, was du tust? 

Was bringt dein Gesicht zum Strahlen und dein Herz zum Zerspringen vor
Freude?

"ICH BIN..."
ist die machtvollste Aussage. 

"Wer bin ich?" 
ist im Endeffekt die einzige Frage, die sich wirklich zu beantworten lohnt. Und

das solltest du öfters tun: dir diese Frage stellen und sie beantworten. 
Denn das Leben ist ein Prozess, eine Reise. 

Die Antwort auf diese Frage ändert sich von Moment zu Moment. 

Nutze den heutigen Tag, um Antworten auf diese Frage zu finden, die so
leicht und gleichzeitig schwierig zu beantworten ist und dir zeigt, wie dein

Leben im Moment gerade ist. 

Schreib einfach darauf los. Bewerte nicht. Genieße es und denke groß. 

Ich bin ...
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Großartige Tänzer sind nicht aufgrund ihrer Technik großartig,
sondern aufgrund ihrer Leidenschaft.

 
(Martha Graham)

Ich bin ...


