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KARRIERE-POWERWORKSHOPS 2024
WORKSHOP 1

Dein Karriere-Status-quo
Schaue zuruck und mache dir bewusst,
wo du in puncto Karriere gerade stehst.
Was hast du getan, um dieses Karriere-Level zu erreichen?
Was funktioniert gut fur dich?

Notiere dir mindestens 3 Punkte!

Wenn du wirklich zufrieden sein willst, kann das niemand verhindern.

@ dranjaschifer




KARRIERE-POWERWORKSHOPS 2024
WORKSHOP 2

Was halt dich bislang noch ab?
Reflektiere, welche Hindernisse, Einwande, Hurden
bremsen dich & deine Karriere bislang aus!

Notiere dir deinen Haupteinwand situationsbedingt
so konkret wie moglich!

Deine Einwénde sind Wegweiser.
Werde dir ihrer bewusst, reflektiere und veréndere sie.

@ dranjaschifer




KARRIERE-POWERWORKSHOPS 2024
WORKSHOP 2

Reflektiere bewusst deine Karriere-Hiirde "Nr. 1™!

1. Wie lautet deine Karriere-Bremse Nr. 1 ?
2. Transformiere diesen Einwand fur dich, indem du dir das darin liegende
Potential bewusst machst.
3. Formuliere deinen Powersatz, der deiner Karriere Flugel verleiht!

Mein Powersatz
Ich bin genau die Richtige fur ... und traue mich, ..., weil ...

Deine Einwénde sind Wegweiser.
Werde dir ihrer bewusst, reflektiere und veréndere sie.

@ dranjaschifer




KARRIERE-POWERWORKSHOPS 2024
WORKSHOP 3

Dein nachster Schritt
Bestimme fur dich, welchen konkreten Schritt du
als Erstes fur dich angehen wirst,

um dein nachstes Karrierelevel zu erreichen.

Notiere dir diese eine Aufgabe hier!

Mach doch, was du willst, und sei dabei unverschamt glticklich!

@ dranjaschifer
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